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Praestanie

Moze” jest pochwatg potencjatu, jaki drzemie w
kazdym z nas.

Ksigzka opisuje petne magii przygody
dziewczynki, ktéra ma odwage, aby wcielac

w Zycie swoje pomysty. Wznosi misterne
budowle, przemierza morze, tworzy gwiazdy,
uwalnia motyle - i to jest tylko poczgtek.

Na korcu tej opowiesci dziewczynka zmienita
swaj $wiat tylko przez zostawienie na nim $ladu.
Dzieki temu stat sie lepszy.

Wielokrotnie nagradzana ksigzka Yamady

i Barouch moéwi o tym, ze kazdy z nas ma do
zaoferowania co$ wyjgtkowego.

Przekonuje, ze warto marzyc i wierzyc¢ w to, ze

podqgzajgc za gtosem serca, kazdy moze
zmienic $swiat.
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Czasem zastanawiamy sie, po co tu
jestesmuy. To pytanie, na ktére nietatwo
znalez¢ odpowiedz. ,Moze” pokazuje, ze
jestesmy tu po to, aby wykorzystac nasze
talenty, mysli, marzenia, by dac¢ swiatu co$
niepowtarzalnego.

Ksigzka zacheca do snucia marzen i do
pomystéw, ktorymi chcemy wptywac na
nasze otoczenie. Motywuje do zadawania
sobie pytan, do odkrywania wtasnego
potencjatu i do jego wykorzystania.

Magiczne ilustracje dopetniajq to przestanie i
wzbudzajg emocje w czytelnikach, ukazujgc

im wszystkie stworzone przez dziewczynke
cuda. Yamada i Barouch ukierunkowujq

jednak nasze oczekiwania, méwigc o tym, ze

bohaterka potyka sie

i popetnia btedy, tak jak kazdy z nas.
Podkreslajg jednoczesnie, ze po kazdym
upadku mozna sie podniesc.

Gtéwnym przestaniem ,Moze” jest
przekonanie, ze kazdy cztowiek wnosi do
$wiata cos$ wspaniatego i wyjgtkowego.

Czy jest cos, co tylko ty potrafisz
zrobic¢?

Czego wedtug ciebie $wiat teraz
potrzebuje?

Dlaczego twoim zdaniem dobrze
jest mie¢ wielkie marzenia?

Co to znaczy ,zanies¢ Swiatto w
miejsca, w ktérych zbyt dtugo
panowata ciemnose¢™?

Jak muyslisz, jak czuje sie
bohaterka ,Moze”, gdy cos jej sie
nie udaje?

Dlaczego dobrze jest probowac
nowych rzeczy i ponosi¢ porazki?
Czego sie wtedy uczysz?

Czy masz jakis wielki pomyst albo
marzenie, ktérym chciatbys sie
podzieli¢ ze $wiatem?

Co wedtug ciebie znaczy ,podqgzac
za gtosem serca”? Jak robi to
bohaterka ksigzki?

Jak mozesz ulepszyc swiat, robigc
cos, co kochasz?

Jak niedZwiedZ polarny czut sie po
otrzymaniu pomocy od
dziewczynki?

Dlaczego dobrze jest pomagac
innym?
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CWICZENIA

Zachec¢ uczniow do tego, aby sprobowali robi¢ cos
nowego przez 30 minut. To moze byc¢ rysowanie,
pisanie, malowanie, $piewanie, opowiadanie zartow,
cokolwiek przyjdzie im do gtowy.

By¢ moze odkryjq, ze to nowe zajecie jest

czyms, co sprawia im radosc i przychodzi

z tatwosciq. Kiedy skonczg, popros ich, zeby
zastanowili sie, jak mogq wykorzystac¢ nowy talent
do tego, aby zmieniac¢ $wiat.

To ¢wiczenie ma na celu pomac dzieciom odkryc
nowe

umiejetnosci i dowiedzie¢ sie, ktdre z nich sprawiajqg

im przyjemnosc.

Zaproponuj uczniom, aby powiedzieli Czasem innym ludziom tatwiej
koledze/kolezance z klasy, przyjacielowi, dostrzec nasze mocne strony i mito
rodzenstwu, rodzicowi bqdz opiekunowi jest nam ustyszed, jak ktos mowi o nas
0 czyms, Co uznajq w tej osobie za cos$ pozytywnego. To cwiczenie ma na
wuyjqtkowe. celu zacheci¢ dzieci do zyczliwosci

To moze byc sposodb, w jaki sie Smieje, to, ze i stymulowac ich umiejetnosci

jest dobra w uktadaniu puzzli albo nawet to, komunikowania sie.

ze zawsze jest dla wszystkich zyczliwa.
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WYMYSL COS NOWEGO

Popro$ ucznidw, zeby sprobowali wymuyslic Ksiqzka sygnowana znakiem

Therapy Artworks™ - wizualny
majstersztyk, ktéra otula dusze,
gdy moc budujgcego przestania

podnosi na duchu.

cos$, na co nikt inny wczesniej nie

wpadt. Mogqg puséci¢ wodze fantazji, ile tylko
zechcq! Niech uzyjag kredek,

dtugopiséw i wszelkich materiatow

plastycznych, ktére pozwolg im . k
zaprezentowac w petni swoj pomyst. IIWOF ST“
therapy"

Gdy skonczq, daj im mozliwose
podzielenia sie tymi projektami.

Co stworzyli? Jaka jest tego rola?

Jak ich wynalazek pomoze zmienic¢ swiat?

To zadanie ma na celu pobudzenie

kreatywnosci uczniéw przez rysowanie
i burze mézgow.

Chcialbys przeczyta¢ wigcej historii
spod piora Kobiego Yamady?
Sprawdz jego inne ksigzki:

e Co robisz z pomystem?

e Corobisz z problemem?

e Corobisz z szansqg?

e Dziennik ozdobny: Pomystownik

o Trying (wkroétce)
e Finding Muchness (wkrotce)
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