Kobi Yamada ¢ Elise Hurst

a autora bestselleru ,Moze. O magicznym potencjale, ktory drzemie w kazdym czlow
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Co znaczy, ze jest
sie wystarczajaco

dobry/dobrg?

Jakie korzysci

g ptyng z porazki?




I. Stworz rzezbe

‘ CEL: ZACHECAMY DO KREATYWNOSCI I AUTOREFLEKSJT

Wykorzystajcie zwykle produkty: stare opakowania po jogurtach, kartony, zgniecione
kartki itd. Popro$ uczniéw, by stworzyli wiasne rzezby.

0 Pytania

Co lubicie w swoich rzezbach?
Co nastepnym razem zmieniliby$cie w swoim projekcie?




[1. Dzielimy sie swoimi porazkami

0 CEL: PIELEGNUTEMY KOLEZENSTWO - LACZA NAS PODBNE DOSWIADCZENIA

Popro$ uczniéw, aby pomysleli o momentach, kiedy co$ im nie wyszto. Na przykiad Zle
rozwigzali test albo spadli z roweru. Popro$, aby podzieli sie swojg historig porazki z

kolegg z tawki (albo czlonkiem rodziny, przyjacielem). Nastepnie niech druga osoba w
parze podzieli sie swojg historig porazki.

a Pytania

Jakie dostrzegliscie podobienistwa i réznice?
Czego sie nauczyliscie od swoich porazek?




[II. WIELKIE WIZJE - WIELKIE PLANY

‘ CEL: CWICZYMY MYSLENIE KONCEPCYJNE I UMIEJETNOSC PLANOWANIA

Q Pytania

Jaka umiejetnos¢ chcielibyscie opanowaé?
Ile czasu (lat, miesiecy, dni, godzin) bedziesz potrzebowal na opanowanie tej umiejetnosci?
Skad bedziesz wiedzial, ze states sie w tym dobry?

Zwizualizuj swoje marzenie w najmniejszych detalach.
Stworz plan realizaciji tej wizji.




